
Преподаватель отд. «Сестринское дело» 
Домрачев Е.О.



… сосредоточиться на решении основных для 
страны проблем,и одна из них – здоровье молодежи.
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На основе комплексного медико-
социального исследования  качества жизни 
и здоровья студенческой молодежи  
обосновать совершенствование 
организации медицинской помощи 
студентам на примере Красноярского 
медико-фармацевтического колледжа.



1. Провести оценку состояния здоровья 
студентов КМФК.

2. Изучить медико-социальную 
характеристику студентов.

3. Оценить качество жизни студентов

4. Обосновать основные направления 
совершенствования системы медицинской 
помощи студентам.



• Выборочная совокупность – 300 студентов  
1 - 4 курсов ФГОУ СПО КМФК.

Методы исследования;
- анкетный опрос ( анкета «Здоровье 
студентов», опросник КЖ SF-36)
- статистические методы;
А. Корреляционный анализ; 
Б. Расчет средних и относительных показателей;
В. Расчет средних ошибок;







































• 1. У студентов исследуемой группы выявлены высокие 
показатели распространенности табакокурения 45% и 
употребления алкогольных напитков в сумме ответов 40,2%.

• 2. В нозологии хронических заболеваний преобладает 
гастрит 30,6%.

• 3. В наследственной предрасположенности первое место 
занимает артериальная гипертония 38% респондентов, 
страдают перепадами артериального давления 15,3% 
студентов, наблюдаются боли в области сердца у 13,3%.

• 4. Проявляет себя неудовлетворенность качеством оказания 
медицинской помощи в поликлинике при ОУ (12% 
респондентов не удовлетворены качеством оказания 
медицинской помощи, 57,6% респондентов удовлетворены 
лишь частично).

• 5. Среди показателей качества жизни выявлены низкие 
показателя социального функционирования, показатели 
ролевого функционирования, психического здоровья.
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